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 گفتارپیش
 
، آمریکـا  پزشـکي  روان انجمـن ) رواني های اختلال تشخیصي و آماری راهنمای پنجم ویرایش انتشار با

 اسـاس  بـر  ویـژه  نیازهـای  بـا  افراد آموزش و شناسيروان عنوان تحت بيکتا تا تصمیم گرفتم( 2013
           نیازهـای       بـا          افـراد         درباره      کتاب      ترین    جامع      کتاب     این  .کنم تألیف بالیني و پژوهشي دستاوردهای آخرین
 ـ      بـه     آن         خـارجي      های   ه ـ    نمون    با      بودن   ي  غن   و          روز بودن   ه ـ ب   ر ـ  نظ    از    که     است       ایران    در      ویژه           برابـری    ي      راحت
  .   است     اثر     این      مؤلف        پژوهشي   و  ،       بالیني  ،       آموزشي        فعالیت     سال    15    از     بیش     اصل ح   و     کند  مي

         کمبـود   ،        ایـران        جامعه    در      ویژه         نیازهای    با        کودکان      اصلي      مشکل                   تصور قالبي، عمومي       برخلاف
   و        منفـي         نگـرش    و        نگـاه         آنهـا             مسئله عمده    که   ،    نیست          توانبخشي   و        آموزشي        تسهیلات   و         امکانات
    از        ناشـي    و      دارد         دنبـال       بـه     را     ترس    که      جهلي      است؛       جامعه       افراد    ود  آل   جهل     حال    ین   درع   و      آمیز    ترحم
 ـ      اندن ـ      شناس ـ      یـا    و      ویژه       ازهای ـ  نی    با     راد ـ  اف      کافي     اخت ـ  شن     دان ـ  فق        سـوی     از         افـراد        ایـن    ح ـ       ناصحی

    15       الـي     10      کـه        اسـت     آن    از        حـاکي        شـده        انجام     های     پژوهش       نتایج  .    است       مختلف           اندرکاران   دست
  ،       کودکان     این    از    یک    هر    که      جایي  آن    از  .      هستند      ویژه        یازهای ن    با        کودکان  ،   ای     جامعه    هر       افراد      درصد
    با          بنابراین  ،     کنند  مي      خویش     خاص       مشکلات       درگیر   ي   نوع    به     نیز    را      خویش       برادر   و       خواهر  ،     مادر  ،    پدر
      ویژه         نیازهای       دارای     خود    یا    ما       جامعه       افراد    از      درصد     چند    که     داد       تشخیص      توان  مي      سطحي   ي    نگاه
        سـطحي           مقایسـه   .    است      ویژه         نیازهای    با      فردی   ،    آنها         خانواده    ای   اعض    از      عضوی    که    ین ا    یا   و       هستند
   و            اسـتثنایي         وپرورش       آموزش   ی  ها ن ا    سازم      پوشش     تحت    که        افرادی       تعداد    با       واقعي      شیوع       میزان     این

    در     ضعف     علت    به    یا      ویژه         نیازهای    با       افراد    از       عظیمي     طیف    که      سازد  مي       آشکار  ، دارند قرار        بهزیستي
        پوشـش        تحـت   ،       کتـاب        ایـن     در       ذکـر          غیرقابل       عوامل      دیگر    یا        آموزشي      نظام       تشخیص   و         شناسایي
  .    شوند   نمي        آموزشي      نظام      وارد  ،         استثنایي       برچسب    از      فرار      برای    که    ین ا    یا       هستند       عمومي       مدارس
 بـر  مطالـب  نگـارش  ونویسـي   ساده بر مطالب بودن مستند و       نویسي    درست     اثر     این       تدوین    در
 زیـرا  ؛اسـت  شـده  داده تـرجیح ، قیمـت  هـر  به مخاطبان داشتن نگاه راضي و بودن متداول اساس
 شود تلاش باید همواره که، کرد عمل خوانندگان هایسلیقه و علمي سطح اساس بر نباید معتقدم
 در. کـرد  کمک جامعه علمي ارتقای به و بخشید وسعت را آنها فکری هایافق و مخاطبان سلیقه
         زیرساخت   و       معادل    هر       تخصصي        تعاریف      اساس    بر       ً دقیقاً     خاص         اصطلاحات       گذاری     معادل   و       ترجمه
    آن        بـودن           متـداول    و      رایج    بر  ،    شده       گرفته     کار    به       اصطلاح      بودن       ومانع      جامع   و     است     شده     عمل      زبان
      بـه          مربـوط        خـاص            اصـطلاحات     از        برخـي             متأسـفانه   .    است     شده      داده       ترجیح   ، (    بودن        نادرست     ولي )

           نیازهـای       بـا     اد   افر      حوزه    در          غیرمتخصص         مترجمان      توسط       مختلف     های    کتاب    در          استثنایي        کودکان
        مغایرت        مفاهیم   و    ها     اختلال       مفهوم   و     روح    با    که       کردند      پیدا      رواج   و       گذاری     معادل        اشتباه      ً کاملاً  ،     ویژه
           نـاتواني   ،       ذهنـي           معلـولان   ،       ذهنـي            مانـدگان    عقب       مانند          اصطلاحاتي    سو     یک               بدین ترتیب از    .     دارند
        مفهومي   و        معنایي         تمایزات   ه  وج    یچ ه    به      آنها    در    که      هوشي    یا   و      عقلي       تواني  کم   ،    عقلي         ناتواني   ،    ذهني
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        رایـج        هـای        معـادل                   ، و از سویي دیگر   است      نشده       گرفته     نظر    در    ...  و         معلولیت  ،      تواني  کم  ،        ناتواني     بین
    آن        اسـاس       بـر          گـذاری        معـادل    و     صفت    هر     آخر    به        پریشان   و      پریش       پسوند      کردن       اضافه   ا ب       دیگری
      یـا    و        بـودن         متداول   و      رایج   ل     استدلا    با     فقط   ؛      پریشان    روان   و        پریشان     نوشتن   و        پریشان     خوانش       مانند

     سعي      کتاب     این    در       نتیجه    در  .    اند    کرده      پیدا        بیشتری        کاربرد     روز       روزبه  ،        خواننده     نظر    از      بودن         خوشایند
         همـراه       بـه           مفـاهیم         سـایر     با    آن        مفهومي         تمایزات      اساس    بر       ً دقیقاً       تخصصي       مفهوم    هر     است     شده

  .   شود       ارائه  ،        زیرنویس    در       بیشتر         تصریحات   و         توضیحات
         تـواني   کم  :   از     اند       عبارت    ها    گروه     این  .    اند   شده       معرفي      گروه       یازده    در      ویژه         نیازهای    با       افراد    اب  کت     این    در
  ،         رفتـاری    ـ            هیجـاني        هـای      اختلال  ،     کنشي    فزون   ـ      توجه         نارسایي  ،        یادگیری     های       ناتواني  ،        تیزهوشي  ،     ذهني
   ،       تحـولي       یـر     فراگ       هـای        اخـتلال         سـایر    و          اوتیسـم   ،         بینـایي         آسـیب   ،       شنوایي   ب ـ   آسی  ،        ارتباطي     های     اختلال
      بـه       کتاب     اول     فصل        همچنین  .     سلامت     های    آسیب   و        جسماني     های       ناتواني  ،        چندگانه   و      شدید     های       ناتواني
          تلفیقـي          آمـوزش       آورد   روی         معرفـي       بـه           سـیزدهم      فصل   و      ویژه         نیازهای    با        کودکان       آموزش    بر    ای     مقدمه

        شـامل         رونـد       یـن  ا  .      اسـت      شده    طي        یکساني      روند        ً تقریباً       اختلال    هر       معرفي    در  .    است     شده      داده        اختصاص
  .   است        آموزشي        ملاحظات   و   ،  ها     ویژگي  ،      شناسي   سبب  ،      تشخیص   و         شناسایي  ،     بندی    طبقه  ،      تعریف

   و        جـامع        طـور     به      ویژه         نیازهای    با     های    گروه       تمامي       معرفي    که     است     مهم     نیز      نکته     این         یادآوری
        اصـلي            محورهـای        اسـت        شـده        سـعي        اثـر        ایـن     در          بنابراین  ،    است      خارج      کتاب    یک      عهده    از      کامل
         بررسـي       بـا         ویـژه            نیازهـای       بـا        هـای     گروه    از        هرکدام       پزشکي   و        شناختي      روان  ،         توانبخشي  ،  ي     آموزش
   و        گیـرد         قـرار             مورد بحـ         مختصر   و   ي     طورکل    به      دنیا     جود و م       منابع   و        پژوهشي            دستاوردهای       آخرین

      بـه         بایـد       هـا    روه ـ   گ ـ    از      یـک       هـر         درباره      جزئي   و      مفصل        اطلاعات     کسب      برای        علاقمند           خوانندگان
   ،    کـه          ایـن        نتیجه  .     کنند      رجوع   ،    شدند      داده        اختصاص      گروه    آن       معرفي    به      تنها   ه ک        مستقلي     های    کتاب
  ،           کارشناسـي        مقاطع    در      ویژه         نیازهای    با       افراد       آموزش   و       شناسي    روان     درس      برای       تواند  مي      کتاب     این

  .    گردد       تدریس           روانشناسي       مختلف     های    رشته        دکترای   و   ،    ارشد          کارشناسي
                های پنهان او در                       و اخلاقي که همیشه حمایت                          جاست از چهره ارزشمند علمي              در این بخش به

                      معلمي که در تـدوین و                                                                   خلق تمامي آثار علمي من حضور داشته و دارد، تشکر ویژه نمایم؛ برجسته
                                                   ولي مانند همیشه حاضر به خودافشاگری نبوده و نیسـت.      ند ا        ها کشیده                  سازی این اثر، زحمت     نهایي

        سـرکار        خصوص    به                          ن پرتلاش انتشارات آوای نور                   اندرکاران و همکارا                        همچنین باید از تمامي دست
      انـد                           دلسـوزانه زحمـت کشـیده           کتـاب                                                    خانم منیرالسادات حسیني که در تمامي مراحل نگارش این 

                    تشکر و قدرداني کنم.
                الگـوی صـبر و         کـه         خـاني    صفي     لیلا      خانم       سرکار      خویش          گرانمایه       همکار   و      همسر    از       پایان    در

           توانسـتم     مـي       آنچه     همه »    که    را      کتاب     این   و    کنم   مي      تشکر         صمیمانه                        شکیبایي در زندگي من است 
         تمـامي    ر ـ     خاط ـ      بـه   (  م  ان      دختـر  )    ام       زنـدگي       بهار     یشه  هم     های  گل   و   و ا    به  ،  «      خواستم  مي      آنچه    نه     است
  .   کنم  مي       تقدیم  ،    است     شده     اثر     این       تدوین     صرف     ولي     است      بوده      آنها    به       متعلق    که      هایي   وقت
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